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骨粗鬆症は骨の強度が低下して

骨折を起こしやすくなる病気です。

５０歳以上の女性の３人に1人は

骨粗鬆症になると言われています。

閉経（女性ホルモンの欠乏）

などの影響もあり、

発生頻度は男性の

約３倍とされています!!

～骨粗鬆症外来～

電話：0952-24-3371

住所：佐賀市巨勢町大字高尾324番地15

【予約制】

お問い合わせ

横須賀病院



骨塩定量検査

食事を抜くなどの準備はありません

骨密度測定法（DXA法） 受付

「動く・歩く」に最も重要な

背骨と大腿骨（太もも）で

測定できます!!

骨に含まれる

ミネラルの量を測定し

骨の硬さや丈夫さを評価します。

診察

今までの病歴、

気になる症状などをお聞きします

骨密度の検査

痛みはありません

１０分程度仰向けに寝るだけです

診察

検査結果に合わせて

ピッタリの治療方法を

ご提案します

立ち上がる時に
背中や腰が痛む

重い物を持つと
背中や腰が痛む

背中や腰が
曲がってくる

身長が縮んでくる

背中や腰の
激しい痛みで
寝込んでしまう

転んだだけで
骨折する

背中や腰曲がりが
ひどくなる

身長の縮みが
かなり目立つ

軽度の骨粗鬆症の症状

重度の骨粗鬆症の症状

食事を抜くなどの準備はありません

診療時間

毎週 水・木・金・土
9:00～12:00

金額

￥1,080（3割）
※別途診察等の費用が掛かります。
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