
利用時間：１時間以上２時間未満

介護予防通所リハビリテーション費用

１ヶ月あたり １割負担 ２割負担

要支援１

要支援２

2.268円/月

4.228円/月 8.456円/月

4.536円/月

通常規模型通所リハビリテーション費用

１回あたり １割負担 ２割負担

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

369円/回 738円/回

398円/回 796円/回

429円/回

458円/回

858円/回

491円/回

916円/回

982円/回

各種加算（通所リハビリテーション）

１割負担 ２割負担

18円/回 36円/回

通所短時間コース

営業日 月 火 水 木 金
〇 〇 〇 〇 〇
〇 〇 ✘ 〇 〇

9:30～11:00
14:30～16:00

定休日 土・日・祝
お盆・年末年始

内容：リハビリ中心
※食事・入浴なし

横須賀病院 通所リハビリテーション

スマイルライフ

佐賀県佐賀市巨勢町
高尾324-15

0952-20‐2676

介護保険料 利用料金 自己負担金

サービス提供
体制強化加算Ⅱ

支援１ 72円/月

支援２ 144円/月

支援１ 144円/
月

支援２ 288円/
月

サービス提供
体制強化加算Ⅱ

送迎減算 ▲47円/片道 ▲94円/片道

※令和7年6月現在

各種加算（介護予防通所リハビリテーション）

１割負担 ２割負担～通所リハビリテーション～

スマイルライフ
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パワーリハビリ

個別リハビリ

リラクゼーション

脳トレ・体操

マシンによる筋力強化を
図ります

歩行などに必要な
筋力をつけるマシンを
ご用意しています!!

理学療法士
作業療法士

言語聴覚士による
個別のリハビリを
提供します!!

運動の合間にリラックス
ウォーターベッド

エアマッサージ器（メドマー）
をご用意しています!!

オセロや手芸などの
趣味活動を

お楽しみ下さい!!

１日のスケジュール

各個人に合ったプログラムを行うため
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士と

相談し個別プログラムを検討、実施いたします!!

例）運動を中心に行いたい方
10:30～脳トレ・手工芸

↓
筋トレや個別訓練への変更

レッグプレス

午前 午後

8:30 お迎え 13:30

9:30 健康チェック 14:30

9:40 軽体操 14:40

9:50 嚥下体操・トレーニング 14:50
筋トレ・個別訓練

10:20 休憩 15:20
                     リラクゼーション

10:30           個別プログラム 15:30

脳トレ・手工芸
指・腕などの体操ゲーム
（オセロ・トランプなど）

10:55               宿題提供 15:55

11:00                                 送迎 16:00

ウォーターベッド

エルゴメーター

アブダクション

１時間～２時間の中で行う
お風呂や食事なしの

集中的リハビリテーション!!

言語聴覚士による
言葉・飲み込みの
リハビリやってます!!

WATER BED

LEG PRESS

ERGO METER

ABDUCTION

（リカンベントタイプ）

（例）※個人によってスケジュールが異なります
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